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»Safe Clubs« geht an den Start

Transferkonzepte zur Prévention und Intervention bei sexualisier-
ter Gewalt in Sportvereinen

Kéln, 09. Marz 2022

Einen weiteren wichtigen Beitrag zur Prédvention von sexualisierter und inter-
personaler Gewalt planen in den kommenden drei Jahren die Deutsche
Sporthochschule KéIn und das Universitéitsklinikum Ulm. Finanziert durch
das Bundesministerium fiir Bildung und Forschung (BMBF) hat das Verbund-
vorhaben als konsequentes Nachfolgeprojekt der »Safe Sport«-Studie die
drei wichtigen Handlungsfelder Analyse, Prévention und Intervention im
Umgang mit sexualisierter bzw. interpersonaler Gewalt im Fokus.

Zu den zentralen Bausteinen des Projekts gehort zum einen die Unterstiitzung und
Weiterbildung von Athlet*innen, Trainer*innen und Vereins- bzw. Verbandsmitar-
beiter*innen. AulRerdem sollen gemeinsam mit ausgewahlten Vereinen Risikoana-
lysen zum Thema sexualisierte Gewalt durchgefiihrt und darauf basierend Schutz-
prozesse entwickelt werden. Um Athlet*innen, Trainer*innen und Vereinsmitar-
beiter*innen flr das Thema zu stdrken, ist im Projektverlauf die Entwicklung,
Durchfiihrung und Evaluierung von Workshops zum Thema Empowerment von Ath-
let*innen geplant. Fir Ansprechpersonen zum Kinderschutz in den Landessport-
blinden und -jugenden sowie in den Vereinen sollen konkrete Hilfestellungen ent-
wickelt werden, damit Vereine bei Verdachtsfallen oder bei konkreten Vorfillen
kompetent agieren kdnnen.

Ein zentrales Projektziel ist die Unterstiitzung von Sportvereinen bei der Entwick-
lung nachhaltiger Strategien fiir den Schutz von Kindern und Jugendlichen gegen
sexualisierte und interpersonale Gewalt im Sport. Hierfiir sollen konkrete Transfer-
produkte im Sinne unterschiedlicher Tools — z.B. Online-Tutorials, Leitfaden etc. —
zum Einsatz vor Ort in den Sportvereinen entwickelt werden. Bei Projektende wer-
den diese (iber die beteiligten Praxispartner*innen allen Sportvereinen in Deutsch-
land zur Verfiligung gestellt. Das Projekt tragt damit unmittelbar zur Pravention von
sexualisierter bzw. interpersonaler Gewalt im organisierten Sport in Deutschland
bei. Zudem kénnen die drei Projektleitungen Dr. Jeannine Ohlert und Univ.-Prof.‘in
Bettina Rulofs (beide Deutsche Sporthochschule KéIn) sowie PD Dr. Marc Allroggen
(Universitatsklinikum Ulm) durch die BMBF-Forderung ihre bewéahrte Zusammen-
arbeit aus dem Projekt »Safe Sport« fortsetzen.

Praxispartner*innen:
e  Athleten Deutschland e.V.
e Deutsche Sportjugend im DOSB
e Landessportbliinde Brandenburg, Nordrhein-Westfalen und Thiringen, Sport-
jugend Hessen im Landessportbund Hessen e.V.

Projektlaufzeit: 01.01.2022 -31.12.2024
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Ihre Ansprechpartnerinnen:

Sabine Maas (Abteilungsleitung)

Lena Overbeck, Julia Neuburg

Verbundleitung »Safe Clubs«:

Dr. Jeannine Ohlert
j.ohlert@dshs-koeln.de
Tel.: 0221 4982-8728

Beteiligte Institute an der Deut-
schen Sporthochschule:

e Psychologisches Institut
e Institut flr Soziologie und Gen-
derforschung
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finden Sie auch online.

Die Deutsche Sporthochschule
KéIn, Deutschlands einzige Sportu-
niversitét, ist Mitglied der Kélner
Wissenschaftsrunde. Uber 20 Netz-
werkpartner*innen stdrken den
Wissenschaftsstandort Kéin.
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