
Herzlich willkommen!

Änderungen vorbehalten

Liebe Studienanfänger*innen,

herzlich willkommen an der „Spoho“! Damit euer Studienstart reibungslos gelingt, 

bietet das Team der Studienberatung wöchentlich bis zum Vorlesungsstart der 

sportwissenschaftlichen Bachelor-Studiengänge eine „Einführung in die Studienplanung -

Bachelor“ an. Im Folgenden findet ihr die hierfür verwendeten Folien. Auch wenn wir diese 

zur Verfügung stellen, empfehlen wir euch dringend, an der Online-Veranstaltung 

teilzunehmen, um die Erläuterungen der Folien und die Antworten auf die Fragen der 

anderen Teilnehmer*innen mitzubekommen. 

Hier findet ihr die Termine: Einführung in die Studienplanung 

Wir wünschen euch einen erfolgreichen Studienstart! 
Euer Team der Studienberatung 

www.dshs-koeln.de/studienberatung

https://www.dshs-koeln.de/aktuelles/hochschulveranstaltungen/veranstaltungen-fuer-studierende/einfuehrung-in-die-studienplanung-bachelor/
http://www.dshs-koeln.de/studienberatung


Wintersemester 2024/25
Team der Studienberatung 

Einführung in die Studienplanung der 
sportwissenschaftlichen Bachelor-

Studiengänge



Themenübersicht

1. Studieninhalte und -unterlagen

2. LSF (Webanwendung für Lehre, Studium 

und Forschung)

3. Allgemeine Informationen 



Bachelor-Studiengänge an der DSHS Köln

Änderungen vorbehalten

• B.A. Sportmanagement und Sportkommunikation (SMK)                                        ≈ 90 Plätze

• B.A. Sport & Gesundheit in Prävention & Therapie (SGP)                                        ≈ 90 Plätze

• B.Sc. Sport und Leistung (SUL)                                                                                       ≈ 90 Plätze

• B.A. Sport- und Bewegungsvermittlung in Freizeit-
und Breitensport (SBV) ≈ 90 Plätze

• B.A. Sportjournalismus (SPJ)                                                                                          ≈ 30 Plätze

⇒ ≈ 390 Studienanfänger*innen im Wintersemester 2024/25 in 
den sportwissenschaftlichen Bachelor-Studiengängen 



Aufbau Bachelorstudium

Basisstudium

Berufsorientierte Studien

Schlüssel-
qualifika-
tionen

Profil-
vertiefung

PraktikumThesisProfil-
ergänzung

BAS SQ

PV

PE

BOT

Änderungen vorbehalten



Wichtige Studienunterlagen („Drehbücher“)

Änderungen vorbehalten

(1) Studienverlaufspläne
(Module & Lehrveranstaltungen)

(2) Voraussetzungen

(3) Modulhandbücher

(4) Prüfungsordnung 
(Rechte & Pflichten!)

www.dshs-koeln.de/studienunterlagen
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http://www.dshs-koeln.de/studienunterlagen


Bachelorstudiengänge -Unterlagen

Änderungen vorbehalten



www.dshs-koeln.de/studienunterlagen
Änderungen vorbehalten

http://www.dshs-koeln.de/studienunterlagen


Änderungen vorbehalten



Änderungen vorbehalten



Modul BAS 4 / Modul BAS 7

1. BAS 4 Bewegung und Gestaltung 

2. BAS 7 Turnen - Schwimmen – Leichtathletik

 Belegung im 1. und 2. Semester (SPJ, SMK: 3.
und 4. Semester)

Empfehlung: entweder BAS 4 im WiSe und BAS 7 im SoSe
belegen oder anders herum (also zunächst nur eines von 
beiden)

 Pflichtmodule
Änderungen vorbehalten





Modul BAS 5 – Voraussetzungen/Besonderheiten

• BAS 5 Bergsport: Wanderausrüstung, Bergsportausrüstung

• BAS 5 Wintersport: Fahrkönnen, eigenes alpines Fahrgerät

• BAS 5 Pferdesport: Reitausrüstung

• BAS 5 Rettungs- und Tauchsport: Eigene ABC-Ausrüstung 

• alle anderen Module: keine Voraussetzungen
(BAS 5 Wasserfahrsport , BAS 5 Fechten, Bas 5 Kampfsport, 
Kampfkunst und Selbstverteidigung, BAS 5 Radsport, 
BAS 5 Technisch-kompositorische Sportarten, BAS 5 Schießsport) 

• Achtung: Es dürfen zwar freiwillig mehr Wahlpflichtkurse belegt werden als 
vorgesehen, aber die Prüfung MUSS im zuerst gewählten Kurs erfolgen!

Änderungen vorbehalten



Themenübersicht

1. Studieninhalte und -unterlagen

2. LSF (Webanwendung für Lehre, Studium 

und Forschung)

3. Allgemeine Informationen 



MySpoho und LSF

Änderungen vorbehalten

www.dshs-koeln.de/lsf

http://www.dshs-koeln.de/lsf


MySpoho und LSF

Änderungen vorbehalten

Benutzerkennung: DSHS-ID (z.B. AB1234)
+ zugehöriges Passwort

www.dshs-koeln.de/studienstart?

http://www.dshs-koeln.de/studienstart


MySpoho und LSF

Änderungen vorbehalten



Änderungen vorbehalten

LSF - Funktionen

Studienverlauf
• Notenspiegel
• Leistungsübersicht
Prüfungsverwaltung
• Prüfungsanmeldung & -abmeldung
• Praktikumsbescheinigung
Stundenplan
Bewerbung auf Lehrveranstaltungen! 
(nur während der Belegungsphasen möglich)

Vorlesungsverzeichnis

freie Hallen/Plätze suchen

Einrichtungen finden



Änderungen vorbehalten

Veranstaltungen ohne Terminalternativen

Veranstaltungen mit Terminalternativen

Wahlpflichtmodule

Auf Bachelor-Veranstaltungen bewerben



Veranstaltungen ohne Terminalternativen

Änderungen vorbehalten

Vorlesungen (VL) – unbegrenzte Plätze
(z.B. BAS1 Vorlesungen)

 Zulassung erfolgt automatisch



Änderungen vorbehalten

Beispiel BAS 1



Änderungen vorbehalten

Beispiel BAS 1



Änderungen vorbehalten

Beispiel BAS 1



Änderungen vorbehalten

Beispiel BAS 1



Änderungen vorbehalten

Beispiel BAS 1



Änderungen vorbehalten

Beispiel BAS 1



AN = angemeldet („erfolgreich beworben auf…“)

Änderungen vorbehalten

Beispiel BAS 1



Änderungen vorbehalten

Veranstaltungen ohne Terminalternativen

Veranstaltungen mit Terminalternativen

Wahlpflichtmodule

Auf Bachelor-Veranstaltungen bewerben



Veranstaltungen mit Terminalternativen

Änderungen vorbehalten

Sportpraktische Kurse (KS) – i.d.R. 20 Plätze

Seminare (SE) und Übungen (ÜB) – i.d.R. 30 Plätze

 Vergabe von Prioritäten auf verschiedene 
Veranstaltungstermine möglich

(Priorität 1 = hohe Priorität, Priorität 20 = niedrige Priorität)



Änderungen vorbehalten
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Änderungen vorbehalten
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Änderungen vorbehalten
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Änderungen vorbehalten

Veranstaltungen ohne Terminalternativen

Veranstaltungen mit Terminalternativen

Wahlpflichtmodule

Auf Bachelor-Veranstaltungen bewerben



Wahlpflichtmodul

Änderungen vorbehalten

Beispiel BAS 5

Vergabe von 3 Prioritäten auf verschiedene Sportarten möglich
UND

Vergabe von Prioritäten auf verschiedene Veranstaltungstermine möglich, 
wenn mehrere Gruppen vorhanden sind

(Priorität 1 = hohe Priorität, Priorität 20 = niedrige Priorität)



Änderungen vorbehalten

Wahlpflichtmodul BAS 5 
(Weitere Sportarten und Bewegungsfelder)



Änderungen vorbehalten

Wahlpflichtmodul BAS 5 
(Weitere Sportarten und Bewegungsfelder)



Änderungen vorbehalten

Wahlpflichtmodul BAS 5 (Weitere Sportarten und 
Bewegungsfelder)



Änderungen vorbehalten

Wahlpflichtmodul BAS 5 (Weitere Sportarten und 
Bewegungsfelder)



Änderungen vorbehalten

Wahlpflichtmodul BAS 5 (Weitere Sportarten und 
Bewegungsfelder)



Änderungen vorbehalten

Wahlpflichtmodul BAS 5 (Weitere Sportarten und 
Bewegungsfelder)



Änderungen vorbehalten

Wahlpflichtmodul BAS 5 (Weitere Sportarten und 
Bewegungsfelder)



Belegungsausnahme im 1. Studienjahr: 
BAS 6 (Sportspiele)

Änderungen vorbehalten

Möglich: Vergabe von Prioritäten auf alle angebotenen Sportarten 

(Priorität 1 = hohe Priorität, Priorität 8 = niedrige Priorität)

Nicht möglich: Vergabe von Prioritäten für verschiedene
Veranstaltungstermine



Wahlpflichtmodul BAS 6 (Sportspiele)

Änderungen vorbehalten



Wahlpflichtmodul BAS 6 (Sportspiele)

Änderungen vorbehalten



Wahlpflichtmodul BAS 6 (Sportspiele)

Änderungen vorbehalten



Wahlpflichtmodul BAS 6 (Sportspiele)

Änderungen vorbehalten



Änderungen vorbehalten

Chaos im 
Stundenplan!



Chaos im 
Stundenplan!

Änderungen vorbehalten



Änderungen vorbehalten

Nach der Zulassungsphase…

• Veranstaltungen/Module, zu denen man zugelassen wurde, 
stehen im Stundenplan auf ZU

• zeitliche Überschneidungen werden mit einem roten Rahmen 
angezeigt – mögliche Ursachen:
 Handlungsrelevante Überschneidungen: für eine 

Veranstaltung entscheiden und von der anderen abmelden
 Nicht handlungsrelevante Überschneidungen: 

- z. B. Badminton findet immer in zwei Hallen gleichzeitig 
statt 
> zeitliche Überschneidung normal, kein Handlungsbedarf
- manche Veranstaltungen (z.B. BAS 3) finden nur 14-tägig 
statt
> zeitliche Überschneidung existiert durch 14-Tage-
Rhythmus nicht



Änderungen vorbehalten

Vergabe von Plätzen in Bachelor-Veranstaltungen
Rangfolge:

1. Vorgesehenes FS (Fachsemester) +1 
2. Vorgesehenes FS 
3. Studierende mit „WH“-Verbuchung (Wiederholen erlaubt)
4. Höher als vorgesehenes FS +1
5. Kleiner als vorgesehenes FS

sowie ausschließlich in der letzten Phase des 
Vergabeverfahrens zusätzlich

6. Studierende mit „NE“-Verbuchung (nicht erfolgreiche 
Teilnahme)
7. sonstige Bewerbungen



Änderungen vorbehalten

Vergabe von Plätzen in Bachelor-Veranstaltungen



Änderungen vorbehalten

Vergabe von Plätzen in Bachelor-Veranstaltungen



LSF-Phasen Wintersemester 2024/25

Änderungen vorbehalten

1. Belegungsphase: 
02.09. bis 05.09.2025 (17:00 Uhr)

2. Belegungsphase: 
23.09. bis 26.09.2025 (17:00 Uhr)

Abmeldephase: 
04.10.2025 (17:00 Uhr)

Bewerbung Fachtutorien (3. LSF-Phase): 
14.10. - 16.10.2025



Änderungen vorbehalten

Belegungen nach Ablauf der LSF-Phasen

Liste freier Plätze in 
Lehrveranstaltungen:
nach der 1. LSF-Phase 
auf freie Kapazitäten hin 
überprüfen 

www.dshs-koeln.de/lsf-phasen

http://www.dshs-koeln.de/lsf-phasen


Änderungen vorbehalten www.dshs-koeln.de/lsf-phasen

http://www.dshs-koeln.de/lsf-phasen


Änderungen vorbehalten

Allgemeine Informationen
• Jedes Modul schließt grundsätzlich mit einer Modulprüfung ab:
• Ein Modul ist erst bestanden, wenn alle Prüfung(en) und alle 

Lehrveranstaltungen erfolgreich absolviert und im LSF verbucht 
sind

Anmeldung der (Teil-)Prüfungen:
• erfolgt selbstständig über das LSF
• Anmeldevoraussetzung: 

− i.d.R. mindestens eine Veranstaltung des Moduls auf 
„Zugelassen“ (im LSF) 

− Ausnahme BAS 6: „Voraussetzung für die Anmeldung zur 
Klausur ist die Belegung aller drei Praxismodule“ (vgl. 
Modulhandbuch)

• Abmeldung von Lehrveranstaltungen bei nicht Erscheinen -> 
sonst NE



Fragerunde zur Studienplanung (online)
Wann: Mittwoch, der 25. September 2024 ab 11:00 Uhr 

Link zum Meeting-Raum hier:  www.dshs-koeln.de/studienstart



AStA der DSHS Köln

www.facebook.com/astaspoho asta_dshs_koeln www.asta-spoho.de



Whats-App Gruppen nur für 
Erstis aus dem WiSe 24/25



Anmeldung für die AStA-Einführungswoche 24/25

• 5 Tage mit buntem Programm 
allein für zukünftige 
Erstsemester*innen der DSHS

• Perfekte Möglichkeit die Uni, 
zukünftige Kommiliton*innen und 
die Stadt Köln kennenzulernen. 

• 30.9 - 04.10.24
• 20€ Teilnahmegebühr



Anmeldung für die AStA-Einführungswoche 2024



Orientierungstutorien
für Erstsemesterstudierende

Zeitraum: 18.09.-25.09.2024



Tipp zur Bewerbung auf das 
Orientierungstutorium:

! MUT zum Scrollen !

Es gibt bis zu 7x Gruppen, bzw. 
Termine zur Auswahl und ihr 

erhöht die Wahrscheinlichkeit einen 
Platz zu bekommen, wenn ihr euch 
auf unterschiedliche Gruppen und 
Termine weiter unten bewerbt!



Von Studierenden für Studierende

Wir freuen uns auf Euch!

Von erfahrenen und geschulten Tutor*innen höherer 
Semester aller Fachrichtungen



Fachtutorien
• Unterstützungsangebot während des Semesters

− Von Studierenden für Studierende!

• In Praxis und Theorie
− Zeiten, Raum und Dauer können dem LSF über den Reiter Veranstaltungen entnommen werden
− Anmeldung über LSF (3. LSF-Phase: 14.10.2024 - 16.10.2024)

• Teilnahme
− Freiwillig, aber kontinuierlich empfohlen
− Unterstützt euch bei euren Klausuren und praktische Prüfungen

„Hilfe zur Selbsthilfe“



Änderungen vorbehalten

Wir freuen uns auf Euch!

www.dshs-koeln.de/studienberatung

http://www.dshs-koeln.de/studienberatung
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