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STUDIENPLAN für die Studiengänge LEHRAMT an GRUND-, HAUPT- und REALSCHULEN und den entspr. Jahrgangsstufen der 
GESAMTSCHULEN – Studienschwerpunkt HAUPT- , REAL- und GESAMTSCHULE / Fach SPORT und LEHRAMT für SONDERPÄDAGOGIK / Erstes 
Fach SPORT gemäß Lehramtsprüfungsordnung (LPO) des Landes NRW vom 27.03.2003 (gültig für Studienanfänger ab Winter-Semester 2003/04) 
 

 

Studienschwerpunkt HAUPT-, REALSCHULE und GESAMTSCHULE sowie Lehramt für SONDERPÄDAGOGIK / Erstes Fach SPORT   
 
 

 
Studien-  
plan-Nr. 

 
Lehrveranstaltungen (Veranstaltungsarten) 

 
SWS 

 
TN / f.P. 
LN 

 
Erläuterungen 

 

GRUND- UND HAUPTSTUDIUM  
  

 
 
G 01/02     
G 03/04     
G 05/06     
G 07/08     
 
G 09     
G 11     
G 13     
 
G 12     
 
 
G 31 

 
 
 
Leichtathletik (KS) 
Turnen (KS) 
Gymnastik/Tanz (KS) 
Schwimmen (KS) 
 
Rückschlagspiele (KS) 
Wurfspiele (KS) 
Torschussspiele (KS) 
 
Spielen und Spiele (KS) 
___________________________________ 
 
Praktikum:  
Begleitung, Vor- und Nachbereitung von  
Sportunterricht  (SE) 

 Stufe 
 I*+II 
  
 2+2 
 2+2 
 2+2 
 2+2 
 
   2 
   2 
   2 
   
   3 
    
 
 
 
   2 

            
 
 
   2 TN   f.P.(*) 
   2 TN   f.P.(*) 
   2 TN   f.P.(*) 
   2 TN   f.P.(*) 
 
      TN   f.P.(*) 
      TN   f.P.(*) 
      TN   f.P.(*) 
 
      TN   f.P.(*) 
 
 
 
 
        TN 

 
*=TN in Stufe I ist 
Voraussetzung für Stufe II 
 
(*)=für den Abschluss des 
Grundstudiums (ZP) 
müssen mind. 3 der 8 f.P. 
nachgewiesen werden 
 
 
 
 
 
 
 

  
G 32/33 
 
 
G 35 
 
 
G 38    
 
 

 
Biologische Grundlagen von Bewegung und 
Leistung im Kindes- u. Jugendalter (VL) 
 
Anthropologische und pädagogische GL von 
Bewegung, Spiel und Sport  (SE) 
 
Grundlagen u. Grundfragen des Lehrens und 
Lernens im Schulsport (VL) 
 

 
    
 2+2 
 
 
   2 
 
 
   2 
   

 
 
       LN* 
 
 
       TN 
 
 
       TN** 

 
 
* gilt für ZP 
 
 
 
 
**=TN Voraussetzung  
     für G 31 
 

 

HAUPTSTUDIUM 
  

H 01    
 
 
G 36 
 
G 37    
 
 
H 06    
H 07    

 
Analyse, Aufbau u. Korrektur von Bewegung  
und Leistung im Schulalter (SE) 
 
Psychophysische Entwicklung und motorisches 
Lernen (VL) 
Werte, Normen, gesellsch. Wandel im Sport und die 
Auswirkungen auf Kindheit und Jugend (SE) 
 
Konzepte von Schule und Schulsport (SE) 
Analyse, Planung und Auswertung von  
Schulsport in der Sekundarstufe I (SE) 

 
 
   2 
 
 
   2 
 
   2 
 
   2 
 
   2 
 

 
 
TN 
 
 
LN 
 
TN 
 
LN 
 

TN 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  45 

 

3 LN / 8 f.P./ 
18 TN 

 
 

Bei der Anmeldung zum letzten Teil der Ersten Staatsprüfung (Fachprüfung) sind zusätzlich vorzulegen:       
1. Erste Hilfe - Nachweis 2. Rettungsschwimmabzeichen in Silber 3. außerschulisches Praktikum  
Abkürzungen: SWS = Semesterwochenstunden / KS = Kurs / VL = Vorlesung / SE = Seminar / f.P. = fachpraktische Prüfung / ZP = Zwischenprüfung /  
LN = Leistungsnachweis / TN = Teilnahmenachweis   
 
HINWEIS: - Die Absolvierung der Lehrveranstaltungen dieses Studienplans wird in den entsprechenden Modul-Formblättern bestätigt. 
                   - Entsprechend der LPO 03 muss ein mindestens 2-wöchiges außerschulisches Praktikum im Bereich der Kinder-/ und 
Jugendarbeit      an Schnittstellen zur Schule nachgewiesen werden. 
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