
 

 
 
Die gesunden etagen sind eine kombinierte Therapie- und Trainingseinrichtung in Köln Sülz. 
Unser Angebot umfasst u.a. Physiotherapie, Osteopathie, heilpraktische Behandlungen, Er-
nährungsberatung sowie ein breit gefächertes Sportangebot. Dazu gehören das Training im 
Milon Kraft-Ausdauer-Zirkel, T-Rena, Yoga- und Pilates-Kurse, die Onkologische Trainings-
therapie sowie Rehasport. Für unsere Rehasport-Kurse suchen wir ab sofort motivierte 
Übungsleiter*innen. Werde Teil unseres engagierten Teams und unterstütze uns dabei, Men-
schen auf Ihrem Weg zu mehr Gesundheit und Wohlbefinden zu begleiten. 

 
Übungsleiter*in (m/ w/ d) für orthopädischen Rehasport  

 
Dein Profil 

- Du bist im Besitz einer aktuellen Rehasport-Übungsleiterlizenz (Orthopädie) 
- Verlässlichkeit und Teamfähigkeit sind für dich selbstverständlich 
- Du hast Spaß dabei, Gruppen anzuleiten und Menschen in Bewegung zu bringen 
- Vorteilhaft aber kein Muss: Erfahrung im Umgang mit Rehasport-Gruppen 

Deine Aufgaben 

- Durchführung von Rehasport-Kursen für orthopädische Patient*innen 
- Planung und Leitung der Übungseinheiten gemäß den Richtlinien des Rehasports 
- Sicherstellung eines reibungslosen Kursablaufs 
- Bei Interesse Mitarbeit auf unserer Trainingsfläche 

Das erwartet dich 

- Attraktiver Stundenlohn von 20,00€ pro Übungseinheit 
- Feste Kurszeiten für eine bessere Planungssicherheit 
- Angenehmes Arbeitsklima in einem motivierten interdisziplinären Team 
- Mitarbeit in einer sporttherapeutischen Trainingseinrichtung 

 

Du hast Lust als Reha-Übungsleiter*in 
für uns zu arbeiten? 
 
Wir freuen uns auf deine aussagekräftigen 
Bewerbungsunterlagen. 
 
Lara Schneider 
info@gesundeetagen.de 
0221-4758790 
 


