Stellenanzeige: Festanstellung in Teilzeit (m/w/d) in der Medizinischen
Trainingstherapie

Arkomed Zentrum fiir Physiotherapie und Medizinische Trainingstherapie
Standort: Ko6ln Lindenthal
Beschiftigung: 20-30 Stunden/Woche

Uber uns:

Das Arkomed Zentrum fiir Physiotherapie und Medizinische Trainingstherapie ist eine
moderne und innovative Praxis, die sich auf Physiotherapie und ganzheitliches medizinisches
Training spezialisiert hat. Mit unserem erfahrenen Team bieten wir Patienten individuelle
Betreuung und zielgerichtete Trainingsprogramme, um ihre Gesundheit zu férdern und zu
erhalten.

Deine Aufgaben:

e Durchfiihrung von Trainingseinheiten mit unseren Patienten im Rahmen der
Medizinischen Trainingstherapie (MTT)

o Leistungsanalysen und Tests zur Bewertung der korperlichen Fitness und des
Rehabilitationsfortschritts der Patienten

o Entwicklung individueller Trainingspléne basierend auf den Ergebnissen der
Leistungsanalysen und den gesundheitlichen Zielen der Patienten

o Unterstiitzung des Therapeutenteams bei der Betreuung und Anleitung der Patienten
wihrend des Trainings

Dein Profil:

e Du bist kurz vor dem Abschluss der Sportwissenschaften oder hast sogar Diplom-,
Bachelor- oder Masterabschluss der Sportwissenschaften

o Interesse an der Arbeit im Bereich der Medizinischen Trainingstherapie und
Physiotherapie

o Erste Erfahrungen im Umgang mit Patienten sind von Vorteil

o Engagement, Eigeninitiative und Freude an der Arbeit mit Menschen

o Teamfihigkeit, Zuverldssigkeit und eine hohe soziale Kompetenz

Wir bieten:

e Praxisnahe Einblicke in die Medizinische Trainingstherapie

e Ein dynamisches und kollegiales Team

o Eine moderne Ausstattung und eine angenehme Arbeitsatmosphére

o Die Moglichkeit, wertvolle Praxiserfahrung zu sammeln und dein theoretisches
Wissen anzuwenden



Bewerbung:

Interessiert? Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung! Sende uns deine Unterlagen
(Anschreiben, Lebenslauf, relevante Zeugnisse) per E-Mail an:

Arkomed Zentrum fiir Physiotherapie und Medizinische Trainingstherapie
E-Mail: info@arkomed.de
Ansprechpartner: Henry Rizzo

Wir freuen uns auf dich!



