
Praktikant (m/w/d) Athletiktraining in der 
Knappenschmiede 

Zur Verstärkung unserer Athletikabteilung der Knappenschmiede suchen wir einen Praktikanten 
(m/w/d) für den Bereich Athletiktraining. 

 

Dein Aufgabengebiet 

• Planung und Durchführung von Athletiktrainings in der Knappenschmiede 
• Planung und Durchführung von Einzel-, Gruppen-, und Mannschaftstraining im Athletik- und 

Rehabereich  
• Dokumentation der Inhalte jeder Trainingseinheit 
• Enge Absprache mit dem Abteilungsleiter der Athletikabteilung und den Cheftrainern  
• Erstellung von Präventionsplänen 
• Enge Verknüpfung zwischen Theorie und Praxis, direkte Umsetzung von erlerntem Wissen in der 

Praxis 
 

Dein Profil 

• Großes Interesse am Fußball – grundlegende fußballerische Fähigkeiten von Vorteil  
• Erfahrungen  im Leistungssport und der individuellen Trainingsarbeit mit Leistungssportlern 

wünschenswert 
• Grundlegende Kenntnisse in der Leistungs- und Bewegungsdiagnostik 
• Freude an der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
• Teamfähigkeit und Flexibilität 
• Eigenverantwortliches, gewissenhaftes Arbeiten 

 
 

Wir bieten Dir 

• Intensive Einarbeitungszeit – Du erhältst Einblicke in alle Bereiche der Athletik- und 
Rehabilitationsabteilung in der Knappenschmiede 

• Ein kreatives und motiviertes Team, in dem die Zusammenarbeit Freude bereitet  
• Selbstständiges und eigenverantwortliches Arbeiten mit verantwortungsvollen Tätigkeiten   
• Unterstützung bei der Bachelor-/ Masterarbeit – Du kannst Daten und/ oder Projekte in der 

Knappenschmiede für deine Abschlussarbeit im Studium verwenden  
 

 

Wenn wir Dein Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf Deine Bewerbung! 

 


