
 

Wir bringen Corporate Fitness zum Laufen! 

Sona Positive Health ist spezialisiert auf Corporate Health und Fitness Lösungen 
internationaler Unternehmen, für die wir deutschlandweit firmeneigene Fitnessstudios 
betreiben. Wir legen großen Wert auf eine überdurchschnittliche Betreuung der 
Mitglieder und einen höchstmöglichen Qualitätsstandard, um den Mitarbeitern Spaß 
und Erfolg bei der Verbesserung der eigenen Leistungsfähigkeit und Gesundheit zu 
bieten. 

Hierzu suchen wir dich als Unterstützung in unseren Teams in Frankfurt 

Fitnesstrainer (m/w/d)  
(Teilzeit oder Vollzeit 32-40 Stunden) 

Was ist dein Aufgabenbereich: 

• Betreuung unserer Mitglieder auf der Trainingsfläche 
• Einweisungen und Fitnesschecks  
• Gemeinsames Erarbeiten der Trainingsziele unserer Kunden 
• Durchführung von Fitness- und Gesundheitskursen 
• Übernahme von administrativen Studioaufgaben  

Wir suchen dich, 

• mit deiner Leidenschaft für Sport und Fitness, 
• engagiert, selbständig und motiviert und gerne im Team arbeitend, 
• bereit, dich mit deinen Ideen bei uns einzubringen, 
• Abgeschlossenes Studium im Bereich Sportwissenschaften, Sport- oder 

Fitnessökonomie oder vergleichbar. 
• Wünschenswert mit einer Trainerlizenz A/B 

Was wir dir bieten können: 

• Ein tolles Team vor Ort  
• Weiterbildung (intern und extern) mit finanzieller Unterstützung 
• Kernarbeitszeiten Montag-Freitag 
• Jobticket oder Jobrad 
• Spannende Firmenevents 

Haben wir dein Interesse geweckt? Dann sende uns gerne deine 
Bewerbungsunterlagen per E-Mail an: bewerbung@sonahealth.de. 

Sona Positive Health GmbH 
Bockenheimer Landstr. 94-96 
60323 Frankfurt 

Ansprechpartner: Marcus Egan 01621620049 
Unsere Webseite: www.sonahealth.de 


