
 

 

Athletiktrainer*in U15-U16 
Nachwuchsleistungszentrum (M/W/D) 

 
Zum 01.07.2023 (Mini Job) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Deine Aufgaben: 
 Athletik-Training im Aufbaubereich des Nachwuchsleistungszentrum von Borussia Mönchengladbach 

 Planung, Durchführung und Dokumentation des Athletik-Trainings in Absprache mit dem leitenden und weiteren 
Athletiktrainern, Reha-Trainer, Physiotherapeuten und Trainer-Teams 

 Durchführung leistungsdiagnostischer Maßnahmen 

 Durchführung individueller Fördermaßnahmen 

 Rückführung verletzter Spieler in das Mannschaftstraining in Zusammenarbeit mit den Reha-Trainern und 
Physiotherapeuten 

 Unterstützung bei der Weiterentwicklung der Athletikkonzeption 
 
Deine Skills: 
 DU hast einen Abschluss im Bereich Sportwissenschaften mit dem Schwerpunkt Training & Leistung oder bist 

Student in der Fachrichtung Training & Leistung und hast bereits mindestens das 3. Semester erfolgreich 
abgeschlossen 

 DU verfügst über eigene Erfahrungen als Fußballspieler*in und hast zudem bereits  
erste Erfahrungen im Umgang mit Nachwuchsportlern gesammelt 

 DU hast bereits erste Fortbildungen in den Bereichen Leistungsdiagnostik und Athletiktraining 
absolviert 

 DU bist idealerweise bereits im Besitz von Trainerscheinen im Bereich Fußball und  
Langhanteltraining 
 

Unsere Leistungen: 
 Eine intensive Einarbeitung in dein Aufgabenfeld 
 Eine spannende, abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Aufgabe in einem interdisziplinären Team 
 Ein kollegiales Arbeitsklima und Einblick in die Strukturen und Abläufe eines professionellen Fußballvereins 

 

Willkommen im Team! Du willst gemeinsam mit uns die Geschichte, auf die wir  
stolz sind, weiterschreiben? Dann freuen wir uns darauf, dich kennenzulernen.  
Bitte sende uns deine aussagekräftige Bewerbung an: 
 
Borussia VfL 1900 Mönchengladbach GmbH 
Verwaltung Personal – Frau Elke Müller 
Hennes-Weisweiler-Allee 1 
41179 Mönchengladbach 
elke.mueller@borussia.de 
 


