PORTAVIT

Zum nachstmoglichen Zeitpunkt sucht die PORTAVIT GmbH eine:n Student:in fiir ein

Studentisches Pflichtpraktikum (m/w/d)
zur Forschung und Projektarbeit in der Pravention und Gesundheitsférderung

Uber uns

Die PORTAVIT GmbH mit Sitz in K&In ist eine Transfer- und Umsetzungsgesellschaft von Programmen
und Projekten im Rahmen des Netzwerks der Gesellschaft fir Pravention gem. e. V. (GPeV). Dabei
verfolgen wir das Ziel, die Gesundheit und Pravention in allen Lebensbereichen zu férdern, indem sie
gezielt auf die Bedirfnisse der Menschen und ihrer Gemeinschaft eingeht, dabei aber die
Rahmenbedingungen, weitere Beteiligte und die Kommunikation beriicksichtigt.

Fir das studentische Praktikum ist eine Dauer von bis zu sechs Monaten vorgesehen, mit einer
wochentlichen Arbeitszeit von 35 Stunden (Vollzeit). Ferner besteht die mogliche Option auf
Verlangerung im Rahmen einer studentischen Tatigkeit.

Deine Aufgaben

Das Praktikum bietet Dir die Chance fiir Einblicke in die Pravention und Gesundheitsforderung
verschiedener Lebenswelten. Je nach Tatigkeits- und Praktikumsschwerpunkt erwarten Dich u.a.
folgende Aufgaben und Tatigkeitsbereiche:

e Mitarbeit an kommunalen Gesundheitsférderungsprojekten: Auswertung und Aufbereitung von
soziodemografischen und gesundheitsrelevanten Daten und Fakten zur Ausgangsanalyse im
Rahmen kommunaler Gesundheitsforderungsprojekten oder in verschiedenen Lebenswelten
(Betrieb, Schule, Hochschule, Verein etc.)

e (Weiter-)Entwicklung von Konzepten im Bereich der Betrieblichen Gesundheitsférderung/
Pravention und Gesundheitssport sowie kommunalen Gesundheitsférderung

e Zusammenarbeit mit Tragern der Sozialversicherung (Krankenkassen, Rentenversicherung etc.) zur
Entwicklung und Umsetzung gemeinsamer Projekte.

e Projektarbeit und eigenstandige Durchfiihrung von Lehr- und Lerneinheiten sowie dessen
Weiterentwicklung in der Lebenswelt Kita und Schule

e Forschungsmanagement und -durchfiihrung (auch in Verbindung mit einer Bachelor- oder
Masterarbeit), u.a. Befragungen vor Ort, Datenmanagement und Auswertung,
Ergebnisprasentation

e Mitarbeit bei Themen und Projekten der Gesellschaft fiir Pravention gem. e. V.

Du hast besondere Fahigkeiten und Kompetenzen oder eigene Projektideen, die Duim Rahmen Deines
Praktikums in die Praxis bringen moéchtest? Sprich uns auch hierzu gerne an!



PORTAVIT

Dein Profil

e Kenntnisse im Bereich Pravention und Gesundheitsforderung, Gesundheitssport sowie
betriebliche oder kommunale Gesundheitsforderung.

e Erfahrung in Forschungsmethodik, Statistik und Soziologie von Vorteil.

e Du befindest Dich in einem Bachelor- oder Masterstudium und zeichnest dich durch eine schnelle
Auffassungsgabe, Engagement, Selbstandigkeit, Zuverlassigkeit, Offenheit und Flexibilitat aus.

e Sehr gute organisatorische Fahigkeiten und die Fahigkeit, selbststandig und eigenverantwortlich
zu arbeiten.

e Gute Kommunikationsfahigkeiten und die Fahigkeit, mit verschiedenen Interessengruppen
zusammenzuarbeiten.

e Erfahrung im Umgang mit gdngigen Office-Anwendungen

Wir bieten Dir

e Einblicke in eine abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tatigkeit in der Pravention und
Gesundheitsforderung in den verschiedenen Lebenswelten

e Eine verantwortungsvolle und abwechslungsreiche Aufgabe, die mit einer eigenen Abschlussarbeit
verbunden werden kann

e Hohe Eigenverantwortung und Freiraum fiir Eigeninitiative und Kreativitat
e Einen respektvollen, fairen und freundschaftlichen Umgang
e Adaquate Rahmenbedingungen mit perspektivischer personlicher Entwicklung

e Moglichkeit, groRtenteils remote zu arbeiten, mit Ausnahme von Jour-Fix-Sitzungen oder
Prasenzterminen in den Lebenswelten.

Bewerbung

Bitte sende Deine aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen inklusive Anschreiben, Lebenslauf und
relevanter Zeugnisse unter Angabe des friihestmoglichen Eintrittsdatums bitte per E-Mail an:
Heiko Baumeister - Baumeister@portavit.de

Weitere Informationen zur PORTAVIT GmbH und unseren Projekten findest Du unter:

www.portavit.de
www.gpev.eu
www.klasse-in-sport.de
www.powerplay-kita.de

www.akademiefuergesundheit.de



