
 

 

Wissenschaftliche Mitarbeiter (m/w/d) in der Prävention und Gesundheitsförderung 

 

Die PORTAVIT GmbH mit Sitz in Köln sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt wissenschaftliche 
Mitarbeitende zur Forschung und Projektarbeit in der Prävention und Gesundheitsförderung. 

 

Über uns 

Die PORTAVIT GmbH ist eine Transfer- und Umsetzungsgesellschaft von Programmen und Projekten 
im Rahmen des Netzwerks der Gesellschaft für Prävention gem. e. V. (GPeV). Unser Ziel ist es, die 
Gesundheit und Prävention in allen Lebensbereichen zu fördern, indem wir gezielt auf die 
Bedürfnisse der Menschen und ihrer Gemeinschaft eingehen und dabei die Rahmenbedingungen, 
weitere Beteiligte und die Kommunikation berücksichtigen. 

 

Deine Aufgaben 

Dieser Job bietet Dir die Chance für Einblicke in die Prävention und Gesundheitsförderung 

verschiedener Lebenswelten. Je nach Tätigkeitsschwerpunkt erwarten Dich u. a. folgende Aufgaben 

und Tätigkeitsbereiche: 

• Mitarbeit an kommunalen Gesundheitsförderungsprojekten: Beschaffung, Auswertung und 
Aufbereitung von soziodemografischen und gesundheitsrelevanten Daten zur 
Ausgangsanalyse im Rahmen kommunaler Gesundheitsförderungsprojekten oder in 
verschiedenen Lebenswelten (Betrieb, Kita, Schule, Verein etc.). 

• (Weiter-)Entwicklung von Konzepten im Bereich der Betrieblichen 
Gesundheitsförderung/Prävention und Gesundheitssport sowie kommunalen 
Gesundheitsförderung. 

• Zusammenarbeit mit Trägern der Sozialversicherung (Krankenkassen, Rentenversicherung 
etc.) zur Entwicklung und Umsetzung gemeinsamer Projekte. 

• Projektarbeit und eigenständige Durchführung von Lehr- und Lerneinheiten in der 
Lebenswelt Kita und Schule. 

• Organisation und Durchführung von Fortbildungs- und Qualifizierungsmaßnahmen für 
Akteure der betrieblichen Gesundheitsförderung. 

• Forschungsmanagement und -durchführung (auch in Verbindung mit einer Bachelor- oder 
Masterarbeit), u.a. Befragungen vor Ort, Datenmanagement und Auswertung, 
Ergebnispräsentation. 

• Mitarbeit bei Themen und Projekten der Gesellschaft für Prävention gem. e. V. 

  



 

Dein Profil 

• Kenntnisse im Bereich Prävention und Gesundheitsförderung, Gesundheitssport sowie 
betriebliche oder kommunale Gesundheitsförderung. 

• Erfahrung in Forschungsmethodik, Statistik und Soziologie von Vorteil. 
• Du befindest Dich in einem Bachelor- oder Masterstudium und zeichnest dich durch eine 

schnelle Auffassungsgabe, Engagement, Selbständigkeit, Zuverlässigkeit, Offenheit und 
Flexibilität aus. 

• Sehr gute organisatorische Fähigkeiten und die Fähigkeit, selbstständig und 
eigenverantwortlich zu arbeiten. 

• Gute Kommunikationsfähigkeiten und die Fähigkeit, mit verschiedenen Interessengruppen 
zusammenzuarbeiten. 

• Erfahrung im Umgang mit gängigen Office-Anwendungen 
• Du hast besondere Fähigkeiten und Kompetenzen oder eigene Projektideen? Sprich uns 

gerne darauf an! 

 

Wir bieten Dir 

• Einblicke in eine abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tätigkeit in der Prävention 
und Gesundheitsförderung in verschiedenen Lebenswelten. 

• Eine Aufgabe, die mit einer eigenen Abschlussarbeit verbunden werden kann, gerne auch in 
Verbindung mit einem vorherigen Pflichtpraktikum. 

• Hohe Eigenverantwortung und Freiraum für Eigeninitiative und Kreativität. 
• Einen respektvollen, fairen und kollegialen Umgang. 
• Adäquate Rahmenbedingungen mit perspektivischer persönlicher Entwicklung. 
• Möglichkeit, größtenteils remote zu arbeiten, mit Ausnahme von Jour-Fix-Sitzungen oder 

Präsenzterminen in den Lebenswelten. 
• Eine wöchentliche Arbeitszeit von 10 bis 20 Stunden, projektbezogen gestaltbar. 

 

Bewerbung 

Bitte senden Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen inklusive Anschreiben, Lebenslauf und 

relevanter Zeugnisse unter Angabe des frühestmöglichen Eintrittsdatums per E-Mail an: Heiko 

Baumeister - Baumeister@portavit.de 

 

Weitere Informationen zur PORTAVIT GmbH und unseren Projekten findest Du unter:  

www.portavit.de 

www.gpev.eu 

www.klasse-in-sport.de 

www.powerplay-kita.de 

www.akademiefuergesundheit.de 


