
Kursleiter / Trainer in Teilzeit
Willkommen bei Iron & Soul, wo wir die Fitnessbranche revolutionieren! Wir kombinieren
körperliche Fitness mit einer mitreißenden Atmosphäre und bauen eine Community auf, die
Körper und Seele gleichermaßen stärkt. Mit einem Standort in Telfs, Österreich und weiteren
Studios in Planung, expandieren wir nun nach Deutschland.

Jetzt suchen wir dich als Kursleiter / Trainer in Teilzeit mit 20 Stunden bis 30 Stunden pro
Woche, um diese Vision Wirklichkeit werden zu lassen!

Deine Aufgaben bei Iron & Soul:

● Trainingsbetreuung und Trainingsplan-Erstellung:
○ Unterstütze unsere Mitglieder aktiv bei ihrem Training, korrigiere Techniken und

biete individuelle Hilfestellungen.
○ Entwickle maßgeschneiderte Trainingspläne, die auf die Ziele und Bedürfnisse

unserer Mitglieder abgestimmt sind.
● Kursleitung:

○ Planung und Durchführung von Fitnesskursen unter Anleitung erfahrener Trainer.
○ Dazu gehören Fitboxing, Hyrox, Zirkeltraining, Running Classes, Breathwork und

Meditation.
● Kundenbetreuung und Service:

○ Betreuung unserer Mitglieder vor Ort und Sicherstellung eines exzellenten
Kundenerlebnisses.

○ Regelmäßige Reinigungsrundgänge in den Umkleiden, Aufräumen des
Equipments und Reinigung der Geräte

● Vertrieb und Marketing:
○ Mitwirkung bei Verkaufsaktionen und Mitgliedergewinnung.
○ Unterstützung unseres Marketing-Teams bei der Planung und Umsetzung von

Kampagnen, sowohl online als auch offline.
● Studioorganisation und -management:

○ Unterstützung bei administrativen Aufgaben und der Organisation des
Studiobetriebs.

○ Mitarbeit bei der Planung von Personal- und Ressourceneinsatz.
● Eventmanagement und Community Building:

○ Mitgestaltung und Organisation von Community-Events, Challenges und Specials
für unsere Mitglieder.

○ Förderung eines aktiven und engagierten Community-Lebens innerhalb des
Studios.

● Projektarbeit und Innovation:
○ Mitarbeit an unternehmensinternen Projekten, z.B. Einführung neuer

Trainingskonzepte oder Digitalisierungsmaßnahmen.
○ Entwicklung eigener Ideen zur Weiterentwicklung von Iron & Soul und

Präsentation dieser vor dem Management.



Was wir bieten:

● Wettbewerbsfähige Vergütung:Wir zahlen ein attraktives Gehalt und
leistungsbezogene Anreize.

● Spaß bei der Arbeit: Erlebe bei uns eine Arbeitsatmosphäre, in der der Spaß nicht zu
kurz kommt! Team-Events, gemeinsame Workouts und eine entspannte Arbeitskultur
sorgen dafür, dass du dich auf jeden Arbeitstag freuen kannst.

● Aufstiegschancen:Wir wollen mit Teammitgliedern wachsen und diese befördern,
anstatt externe Mitarbeiter einzustellen

● Wachstumschancen: Unsere Mission ist es nicht nur, unseren Mitgliedern die
Möglichkeit zu geben jeden Tag stärker zu werden, sondern auch im Team zu wachsen.
Wir leben eine ehrliche und offene Feedbackkultur. Wir wollen voneinander Lernen und
miteinander Wachsen und das jeden Tag.

● Echte kreative Freiheit:Wir bieten dir die Autonomie, eigene Ideen in einem
unterstützenden Teamumfeld zu entwickeln, testen und umzusetzen.

● Gesellschaftlicher Impact:Werde Teil eines Unternehmens, das einen positiven
Einfluss auf das Leben der Menschen hat und sich dieser Verantwortung bewusst ist.

Das bringst du mit:

● Leidenschaft für Fitness: Sport ist für dich mehr als ein Hobby – es ist dein Antrieb. Du
bist bereit, dein Wissen und deine Fähigkeiten auf höchstem Niveau einzusetzen.

● Leitung von Fitnesskursen: Du übernimmst gerne Verantwortung und leitest
eigenständig Kurse, bei denen du Menschen mit deinem Know-how und deiner Energie
zu Höchstleistungen motivierst. Erfahrung im Kursbereich und als Kursleiter ist dabei
Voraussetzung, um unsere Teilnehmer optimal zu unterstützen und zu begeistern

● Fokus auf Spitzenleistungen: Du gibst dich nie mit Mittelmaß zufrieden, sondern
strebst immer nach Exzellenz – sowohl im Training als auch in der Betreuung unserer
Mitglieder.

● Kommunikationsstärke: Ob im persönlichen Gespräch oder in Gruppen – du verstehst
es, Menschen zu begeistern und zu motivieren.

Bereit, die Zukunft der Fitnessbranche mit uns zu gestalten?

Dann schick uns deine Bewerbung mit Lebenslauf und Anschreiben an alex@ironandsoul.de!

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

mailto:alex@ironandsoul.de

