ABIVGS

VGS Kéln e.V. Verein fur Gesundheitssport
Am Wassermann 9, 50829 Koln  Tel. 0221 888 253-15 j.maacks@vgs-koeln.de und Sporttherapie Kéln e.V.

Der Verein fir Gesundheitssport und Sporttherapie Kéln e.V. (VGS Kéln e.V.) ist 1989 von einem Team aus Sportwissenschaftler*in-
nen, Arzten und Arztinnen der Deutschen Sporthochschule Kéln (DSHS) gegriindet worden. Ziel ist es, dem starken Anwachsen von
Zivilisationskrankheiten in der Bevolkerung und dem Mangel an Bewegungserfahrungen bei Kindern und Jugendlichen etwas entge-
genzusetzen. Mit wissenschaftlicher Begleitung des Zentrums fiir Gesundheit durch Sport und Bewegung der Deutschen Sporthoch-
schule KéIn sind Konzepte entstanden, die in unserem Kursprogramm umgesetzt werden. Mittlerweile zahlt der Verein in Kéln zu
einem der gréRten Gesundheitssportorganisatoren im Bereich der Pravention und Rehabilitation.

Der VGS Kéln e.V. sucht eine/n
Praktikant*in Sportwissenschaften

Das bieten wir Dir:
e Arbeiten in einem qualifizierten, aufgeschlossenen Team
e Teilnahme an Teamsitzungen
o Flexible Arbeitszeiten und Einsatzorte (Je nach Sportgruppe)
o Moglichkeit Dich personlich weiterzuentwickeln
e Ubernahme als Honor Trainer*in méglich

Das sind Deine Aufgaben:

e Hospitationen in Sportgruppen (Praventionskurse, Rehabilitationssportgruppe, Fitness-
Gruppen, Gesundheitssport, Kindergruppen)

e Recherche und Erarbeiten von Stundeninhalten

e Ubernahme und Anleiten von Stundenteilen (oder gesamter Stunden)

e Eigenstandiges Erarbeiten eines Projektes

e Zusammenarbeit mit der Vereinsverwaltung

Das bringst Du mit:
e Student*in Sportwissenschaft (Bachelor mit Grundstudium oder Master)
e Du bist zuverlassig, motiviert und zielstrebig
e Interesse und Bereitschaft in verschiedenen Sportgruppen zu hospitieren
e Interesse an der Vermittlung Rehabilitations-, Praventions- und Gesundheitssport Inhalten
e Bereitschaft zur Verantwortungsiibernahme
e Eigenstandiges Arbeiten und Engagement

Wir bitten um Verstandnis, dass nur volistindige Bewerbungen (Anschreiben, Lebenslauf, rele-
vante Zeugnisse, per E-Mail im PDF) beriicksichtigt werden kénnen.

Senden Sie lhre Bewerbung per Mail an:

j.maacks@vgs-koeln.de

sport@vgs-koeln.de

Mitglied im Behindertensportverband und Landessportbund NRW Sparkasse KolnBonn
Mitglied im Deutschen Verband fiir Gesundheitssport und Sporttherapie IBAN DE 10 37050198 0009 2123 25
Mitglied im paritatischen Wohlfahrtsverband BIC COLSDE3 3XXX
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